
DCWDA  WS  60 / ’08 

Warriors 
Choreograaf : Pascal & Veronique Dendal 
Bron     : DCWDA /ACWDB 
Type dans  : Four Wall Line Dance  
Niveau   : Intermediate       
Tellen   : 32  
BPM   :  135  (P) (non country – Irish) 
Muziek   : “Warrior”  Michael Flatley’s  ( CD: Lord of the Dance) 
 
Ierse danshouding; rechtop, armen gestrekt naast lichaam, gebalde vuisten.  
De muziek versneld en vertraagd tijdens de dans, volg het ritme van de muziek. 
                                                                                                                                       
INTRO 
ROCK STEP FORWARD 
COASTER STEP X 4 
1 LV rock voor 
2 RV gewicht terug  
3 LV stap achter  
& RV zet naast  
4 LV stap voor 
 
5-8  herhaal 1-4 
9-12  herhaal 1-4 
13-16  herhaal 1-4 
 
DANS 
PIVOT ½ TURN RIGHT, 
LOCKSTEP FORWARD, ½ 
TURN LEFT AND KICK, 
COASTER STEP 
1 LV  stap voor  
2 ½ draai rechtsom,  
 RV stap voor  
3 LV stap voor  
& RV lock achter 
4 LV stap voor  
(gestrekte benen, de ene voet 
verjaagd de andere) 
 
5 RV stap voor  
6 ½ draai linksom (gewicht 

op RV), LV  kick voor  
7 LV  stap achter   
& RV  zet naast 
8 LV   stap voor  
 
STEP RIGHT, BALLSTEP 
STEP LEFT, BALLSTEP 
ROCK STEP RIGHT, 
CROSS SHUFFLE 
9 RV  stap opzij 
& LV sluit achter RV 
10 RV stap op de plaats 
11 LV stap opzij  
& RV sluit achter LV 
12 LV stap op de plaats 
 
13 RV rock opzij   
14 LV  gewicht terug   
15 RV  kruis over  
& LV stap opzij   
16 RV   kruis over  

 
SAILOR STEP ¼ RIGHT, 
SAMBA WALK, POINT, 
POINT, COASTER STEP 
17 ¼ draai rechtsom, LV
 stap opzij  
& RV  zet juist achter LV 
18 LV stap op plaats 
19 RV stap voor 
& LV gewicht terug, RV 

sleep iets naar achter 
20 RV gewicht terug  
 
21 LV tik voor 
22 LV tik opzij 
23 LV  stap achter  
& RV zet naast  
24 LV  stap voor  
 
POINT, POINT, COASTER 
STEP, HEEL SWITCH, 
FORWARD, DRAG 
25 RV tik voor 
26 RV tik opzij 
27 RV stap achter   
& LV zet naast  
28 RV stap voor  
 
29 LV hiel voor 
& LV zet naast  
30 RV hiel voor 
& RV zet naast  
31 LV  stap voor  
32 RV sleep naast (eindig 

met gewicht op RV) 
 
 
 
 
 
TAG: aan het einde van de 
4de en de 8ste muur 
ROCK STEP  FWD, ROCK 
STEP BACK, 1 ½ TURN 
LEFT 
1 LV rock voor    
2 RV gewicht terug  
3 LV rock achter  
4  RV  gewicht terug  
 

 
5 ¼ draai linksom LV stap 
 voor   
& ¼ draai linksom RV stap 
 opzij   
6 ¼ draai linksom LV stap 
 voor   
& ¼ draai linksom RV stap 
 opzij   
7 ¼ draai linksom LV stap 
 voor   
& ¼ draai linksom RV stap 
 opzij   
8 LV  stap op plaats 
 
tel: 5 - 8: armen opzij en gebogen 

naar boven, vuisten 
gesloten 

 
ROCK STEP FWD, ROCK 
STEP BACK, 1½ TURN 
RIGHT 
9 RV rock voor    
10 LV gewicht terug  
11 RV rock achter  
12 LV  gewicht terug  
 
13 ¼ draai  rechtsom, RV stap 
 voor   
& ¼ draai rechtsom,  LV stap 
 opzij   
14 ¼ draai  rechtsom, RV stap 
 voor   
& ¼ draai rechtsom,  LV stap 
 opzij   
15 ¼ draai  rechtsom, RV stap 
 voor   
& ¼ draai rechtsom,  LV stap 
 opzij   
16 LV  stap op de plaats 
 
13-16: armen opzij en gebogen 

naar boven, vuisten 
gesloten 

 
Einde: laatste muur 
31 LV stap voor  
32 ½ draai linksom, RV zet 

naast , armen in de lucht 


